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De keuze hoe en wanneer je informatie deelt over hoe baby's gemaakt 
worden, verschilt van familie tot familie. 


Hoe comfortabeler je als volwassene kan omgaan met het onderwerp, 
hoe comfortabeler je kind zich zal voelen bij de bespreking ervan. 


e Met het aantrekkelijke, laagdrempelige ontwerp van Hoe maak je 
een baby? willen we ervoor zorgen dat het mooi past op de 
boekenplank, tussen al je andere kinderboeken. Dit nodigt 
kinderen uit om het boek op te pikken en er vragen over te stellen 
wanneer ze dat willen. 

s Als kinderen lezen of iets voorgelezen wordt, focussen ze op 
datgene wat voor hen relevant is. Hierbij slaan ze dingen over 
die ze nog niet goed begrijpen, om er dan later naar terug te 
keren. De variatie in complexiteit zorgt ervoor dat het boek 
zowel voor jonge als voor iets oudere lezers interessant is. 


Doelstellingen van het boek: 


e Gesprekken rond hoe baby's gemaakt worden normaliseren. 

=. Je kind aanmoedigen om vragen te stellen. 

e Zelfvertrouwen opbouwen als volwassene om heldere en directe 
antwoorden te geven. 

e Een aanknopingspunt vinden om het unieke verhaal van jullie 
eigen familie te bespreken. 
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Tips voor ouders en leerkrachten 
van auteur Rachel Greener 


Voor kinderen tot zes jaar 


Focus op de afbeeldingen die de interesse van jouw kind wekken. 


Bijvoorbeeld: Mijn vierjarige reageerde dat de kamer rommelig was, toen 
Ik vroeg wat er gebeurde op de pagina waar seks wordt uitgelegd. 


* Het kind begrijpt de doorsnedes van de lichaamsdelen nog niet, 
daarom werd de belangrijkste focus de kamer zelf. 

* Gebruik dit als startpunt door te vragen waarom de mensen in de 
afbeelding hun kleren moesten uittrekken om een baby te maken. 


Bijvoorbeeld: Je kind kan zich misschien focussen op de naakte baby's en 
volwassenen. 


* Dit is een kans om te praten over gelijkenissen en verschillen 
tussen lichamen. 

* Woordenschat van het kind uitbreiden, door lichaamsdelen te 
benoemen. Deze woordenschat kan je ook op andere tijdstippen 
oefenen, bijvoorbeeld tijdens het wassen of wanneer je kind zich 
aankleedt. 


Je kan ervoor kiezen om het taalgebruik uit het boek te volgen, 
of je kan de inhoud herformuleren op een manier waarvan je 
denkt dat je kind het zal begrijpen. 


Hoe maak je een baby? 


Een inclusieve gids over het begin 
van elke familie 
door Rachel Greener 
met illustraties van Clare Owen 
ISBN 9/8 90 5924 797 O 
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Voor kinderen tussen zes en acht jaar 


Ook als je kind een goede lezer is, zouden we voor deze leeftijd nog 
aanraden om dit boek samen te lezen. Het kan als een aanknopingspunt 
dienen om het unieke verhaal van jullie familie te bespreken. 


e De vetgedrukte tekst vat de belangrijkste inhoud van elke 
pagina samen. Bespreek deze tekst samen met specifieke scenes 
en afbeeldingen die je kind interessant vindt. 

‚ Heeft je kind voldoende aandacht om al meer tekst en ook al de 
doorsnedes van de lichaamsdelen te bekijken? Ga ervoor! 

‚ Je kan het boek chronologisch lezen, of je kan kiezen om 


verschillende fragmenten op verschillende tijdstippen te 
bespreken. 


week „ada 
marret 2er 
nis hee (a. z300 seslen oe e m 
ya Mi el kar mk 
Ca ú tes keer raon Cn 
$ ani z kam var de pnma 
pa pgr arpan waa grin 


er 
Ta me „ak rl pen WE ig 
| i 
n i 
ka 


„lagista. 


ken E n reota not 
dot we 3 


baby 377 pe | 

ppt, wandt aa ve pee neen boy te 
is het iet gew wa menen 
zien groe! 


wierd 
el gen nave DE 
T eroon bee gyre 
was coel 
pe che grant 
El veler at 


yal r 
me ie „© den 
prm ai 


Hoe maak je een baby? 


Een inclusieve gids over het begin 
van elke familie 
door Rachel Greener 
met illustraties van Clare Owen 
ISBN 9/8 90 5924 797/7 O 


| Tips bij Hoe maak je een baby? © 2021 Clare Owen & Rachel Greener 
B PELCKMANS © Pelckmans Uitgevers nv — Brasschaatsteenweg 308 — B-2920 Kalmthout — pelckmans.be 


Tips voor ouders en leerkrachten 
van auteur Rachel Greener 


Voor zelfstandige lezers / kinderen ouder dan acht jaar 


Geef kinderen die al alleen kunnen lezen vrije toegang tot dit boek, maar 
blijf openstaan voor vragen. 


. Soms kan het zijn dat je kind een vraag stelt waarvan je weet dat 
die in het boek gedetailleerd wordt besproken. Dan kan je hen 
verwijzen naar de correcte pagina, waarop je die samen met hen 
leest. 

e Anderzijds kan je nen ook vragen hun opgedane kennis uit het 
boek boven te halen, zodat ze zelf met een antwoord komen dat 
je samen kan bespreken. 


Elke familie en elk kind zijn uniek. Wat de leeftijd van je kind ook mag 
zijn - we hopen dat je in dit boek een handige tool gevonden hebt 
om gesprekken te beginnen over hoe baby’s gemaakt worden, hoe ze 
groeien en hoe jullie familie begon. 
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